Naturkundliche Studienfahrt der VHS Lennetal und der NwV Liidenscheid zum
Vogelsberg und in die Rhon
26. - 29. Mai 2005
Eine Auswahl naturkundlicher Beobachtungen

Donnerstag, 26. Mai

Um 8.50 Uhr fuhr der Bus am Bahnhof Liden-
scheid los, zundachst zum Vogelsberg, ein bis
ins Jungtertiar entstandener Schildvulkan mit
Lésseinlagerungen. Siddstlich von Grebenhain
besuchten wir einige vom Menschen angelegte
Stauteiche, natlrliche stehende Gewadsser feh-
len hier. Da der Basalt zu einem dichten Unter-
grund verwittert, beglinstigt er zusammen mit
dem Lo6ss die Anlage von kunstlichen Gewas-
sern. Am Rothenbacher Teich war ein Gurtel
von WasserhahnenfuBB 00 ausgebildet. Ein klei-
ner Fisch von unter 12 cm Lange mit rotem
Bauch und roten Flossen konnte nicht mit Si-
cherheit bestimmt werden, da Rotfedern gréBer
sind, Moderlieschen kaum Rotfarbung zeigen.
Am Ober-Mooser Teich, der kirzlich vom NABU
erworben werden konnte, standen am Ufer-
saum Teichschachtelhalm (hohl), Kndllchen-
Steinbrech und die Gemeine Teichsimse (Scho-
enoplectus lacustris), die hier erst nur etwa
1 m hoch war, ihre volle mégliche Héhe von 4
m also noch nicht erreicht hatte. Am Reichloser
Teich O standen die Wiesen voller Schwarzer
Teufelskralle. Alle drei Teiche sind ehemalige
Fischteiche mit Karpfenzucht.

Nach der Einnahme unseres Quartieres im Ho-
tel ,Sonnenhof® in Poppenhausen-Trankhof
(Ankunft gegen 16.20 Uhr) fand noch eine A-
bendexkursion zur QOberbernhardser Hdhe
(661 m) O statt. Dieses Naturschutzgebiet um-
fasst eine nérdlich der Milseburg gelegene Mu-
schelkalktrift mit Wacholder und offenen Flach-
en. Wir fanden: Mannsknabenkraut 0O,
Zweiblatt, Fliegenragwurz O, Katzenpfot-
chen, Heideglinsel O, Kleiner Wiesenknopf,
verblihte Kichenschelle und Echte Schlis-
selblume, Silberdistel, Knackerdbeere .

Bei herrlichem Fernblick — die Rhén gilt als das
aussichtsreichste Mittelgebirge Deutschlands -
und dem Anblick der nahen Milseburg () ge-
noss die Gruppe den ersten Rotweinausschank.
Im Hotel gab es einen Uberraschend freundli-
chen Empfang vom Hotelwirt Alfred Klein.
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Wetter: = 18°C, klar, trocken.

® 12.40-13.10 - Weitere Beobachtungen: < Vogel:
Blesshuhn, Haubentaucher, Moénchs-, Gartengrasmi-
cke, Buchfink, Amsel, Tafelente, Mausebussard, Ku-
ckuck, Grinspecht, Rotmilan.

( 13.15-13.50 - Weitere Beobachtungen: e« Vdgel:
Blesshuhn, Hdckerschwan, Rauch-, Mehlschwalbe,
Dorn-, Gartengrasmiicke, Teichrohrsanger, Haubentau-
cher, Lachmowe, Hanfling, Blaumeise, Haussperling,
Buchfink, Gelbspoétter (?), Tafelente, Rohrammer.

13.35-14.50 - Weitere Beobachtungen: ¢ Vogel:
Feldlerche, Rotmilan, Blesshuhn, Haubentaucher, Gold-
ammer, Teichrohrsanger, Amsel, Bachstelze, Hausrot-
schwanz, Haussperling. ¢ Tagfalter: Aurora-, Zitronen-
falter.

® 17.05-18.30 - Weitere Beobachtungen: « Pflanzen:
Wiesenkiimmel, Waldstorchschnabel, Esparsette, Thy-
mian, Berg-Rispengras (Poa chaixii). * VVogel: Feldler-
che, Gartengrasmiicke, Rotmilan, Goldammer, Fitis,
Baumpieper, Gimpel, Wacholderdrossel, Amsel.

Mdusebussarde, 6 Rotmilane, 1 Schwarzmilan und 1
Tannenhaher gesehen.
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Freitag, 27. Mai

Am zwischen Wasserkuppe und Wistensachsen
gelegenen Schafstein OO0 sahen wir wunderscho-
ne Blockhalden, die in recht junger Zeit durch
den eiszeitlichen Temperaturwechsel entstan-
den waren. Spaltenfroste haben im Gestein aus
dem von Triassedimenten umgebenen Basalt-
schlot metertiefe waldfreie Kliifte gebildet. Vor
der Rodungszeit kamen Buche, Esche, Berg-
ahorn und Linden auf den basenreichen Béden
vor, auch heute sind sie als 150-jahrige Wald-
bestdnde wieder ausgebildet, Ho6hlenbriter
finden Ho6hlen. Seit 1992 keine Waldbewirt-
schaftung mehr, Kernzone des Biospharenre-
servates ,Rhén"“. In diesem Flattergras-Bu-
chenwald fanden wir den Platanenblattrigen
HahnenfuB (R. platanifolius ), Sanikel, Ein-
blitiges Perlgras, Berg-Ehrenpreis (V. monta-
na), Hain-Rispengras, Waldsimse, Moschus-
kraut, Zwiebeltragende Zahnwurz, Glanz-
Kerbel (A. nitida 0O), Schattenblimchen und
fruchtende Exemplare des Lerchensporns.
Am NSG Kesselrain, eine alte Blockhalde am
Nordhang des Heidelsteins (913 m), die heute
mit einem Ahorn-Eschen-Schluchtwald bedeckt
ist, entdeckten wir: Alpenmilchlattich (nicht
blih.), Sanikel, Blatter einer nicht naher zu
bestimmenden Glockenblume (Breitblattrige
G.?), \Vierblattrige Einbeere, Glanz-Kerbel,
Kriechenden Giinsel, Zwiebeltragende Zahn-
wurz 0O, Barlauch, Berg-Rispengras. Dieses
NSG hat 1911 die letzte Axt gesehen; aus einer
Quellmulde entspringt der Ulsterbach. Auf den
offenen Flachen dienen in den hohen Lagen der
Rhoén noch heute Steinriegel zur Weideabgren-
zung O. - Mittagsrast an der Fuldaquelle mit
folgender Inschrift:

Hier halte Rast, dich labt die Quelle

der Fulda, die mit klarer Welle
den BerggruB rauschend tragt einher;
sie wachst zur Werra hingezogen
zum deutschen Strom und senkt die Wogen
als Weser schiffsbelebt ins Meer.

Nachmittags ging eine fuBstarke Gruppe von
der Wasserkuppe (913 m), mit Blick nach Nor-
den auf die Kalihalden bei Phillipstal/Werra,
Uber den Pferdskopf (875 m [) und an den
offenliegenden Tuffen und Aschen am NW-
Hang und einem nacheiszeitlichen Bergsturz
vorbei zum Guckai-See. Kaffeepause unter ei-
ner Bergulme.
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Wetter: trocken und warm, Schleierwolken.

Beobachtungen am Hotel: Mdnchs-, Klappergrasmiicke,
Hanfling, Star, Elster, Stieglitz (3), Amsel, Sing-, Wa-
cholderdrossel, Hausrotschwanz, Kohlmeise, Mause-
bussard (3), Rotmilan, Gimpel, Grinling, Hohltaube

(3).

(9 09.20-11.15 - Weitere Beobachtungen: e« Vbgel:
Rotmilan, Buchfink, Garten-, Ménchsgrasmiticke, Neun-
téter, Rotkehlchen, Zaunkoénig, Trauerschnapper (2

sing.), Schwarzspecht, Gartenbaumlaufer.

11.50-12.50 - Weitere Beobachtungen: ¢ Pflanzen:
Silberblatt, Ahrige Teufelskralle « Végel: Buchfink,
Moénchsgrasmiicke, Rotkehlchen, Kuckuck, Amsel, Rin-
geltaube, Zaunkodnig, Zilzalp, Bachstelze. ¢ Insekten:
Risselkafer, wahrsch. Liparus glabrirostris.

Weitere Beobachtung: Eine groBe Gruppe von Flecken-
spannern O im Wald oberhalb.

-

(® 14.15-16.25 - Beobachtungen: e« Pflanzen: Borst-
gras (Nardus stricta), Manns(?)-Knabenkraut, Sumpf-
Blutauge (Potentilla palustris), Trollblume O, Kat-
zenpfdotchen O, Bachnelkenwurz, Bergplatterbse,
Waldstorchschnabel, Berg-Flockenblume. <« Vogel:
Baumpieper, Fitis, Buchfink, Feldlerche, Amsel, Ku-
ckuck, Goldammer, Moénchs-, Dorngrasmiicke, Rotmi-
lan, Rabenkrahe, Hausrotschwanz, Gebirgstelze,
Bachstelze. ¢ Insekten: 3 Schwalbenschwanze auf
dem Pferdskopf.
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Samstag, 28. Mai

Wanderung von der Thiaringer Hitte Uber das
NSG Lange Rhén in das Quellgebiet der Els.
Blick auf den Thiringer Wald, die Gleichberge
und das noérdl. Grabfeld. Wir sahen herrliche

Trollblumenwiesen mit Borstgrasrasen, Kugeli-
ger Teufelskralle (Phyteuma orbiculare 1), A-
Knoll-

cker-Stiefmutterchen (Viola tricolor),
chen-Steinbrech (Saxifraga
granulata 20) und Wald-
storchschnabel (Geranium
sylvaticum), der nur in Wie-
sen der montanen Zone
vorkommt. Die Magerwie-
sen werden nicht gedingt
und nur einmal im Jahr ge-
maht oder abgeweidet. Der
Boden war moorig und : i
weich federnd - Zitat Relnhard Sohn ,Moore
sind Kinder des Regens!™. Die Lange Rhon lasst
uns besonders das ,Land der weiten Fernen"
spuren.

Der Gangolfsberg mit einem Naturdenkmal aus

dem Tertiar zeigte waagerecht liegende Basalt-
prismen in einer Wand, die wie von Riesenhand
gebildet wirkten. Die Prismenform ist durch
Schrumpfungsprozesse verursacht. Im Buchen-
mischwald, der zum Naturwaldreservat ,Els-
bach"™ gehdért, fanden wir Blltenreste vom Gel-
ben Buschwindréschen und erneut den weiB3en
Platanenblattrigen HahnenfuB (nicht zu ver-
wechseln mit dem Eisenhutblattrigen H. im
Ebbe).

Nach der Mittagsrast an der Thiringer Hitte
ging es nach Ostheim v. d. Rhén im Tal der
Streu, wo wir die Kirchenburg aus dem 15.
Jahrhundert und das Orgelbaumuseum besuch-
ten. Ein Teil der Gruppe schaute auch in der
naturkundlichen Ausstellung in den Raumen
der Kirchenburg vorbei.

Wetter:
Wind.

warm, trocken und klar, geringer Ostlicher

Beobachtungen am Hotel: Mdnchsgrasmiicke, Amsel,
Haussperling, Bachstelze, Buchfink, Star, Ringeltaube,
Wacholderdrossel, Hausrotschwanz, Elster, Schwarzmi-
lan (mit Nistmaterial), Graureiher, Stockente. Abends
rufender Steinkauz (?) im Ort.

® 10.05-11.45 - Weitere Beobachtungen: e« Pflanzen:
Manns-(?)-Knabenkraut, Kreuzlabkraut OO, WeiBe Pest-
wurz, Frihlings-Platterbse, Berg-Flockenblume O,
Flaumiger Wiesenhafer (Helictotrichon pubescens).
« Végel: Rauch-, Mehlschwalbe, Rotmilan, Amsel, Buch-
fink, Moénchs-, Dorn-, Gartengrasmucke (4), Feld-
schwirl, Fitis, Zilpzalp, Waldlaubsanger, Singdrosel,
Ringeltaube, KernbeiBer, Turmfalke, Mausebussard,
Wintergoldhahnchen, Baum-, Wiesenpieper, Kuckuck
(2), Feldlerche, Goldammer, Hanfling, Neuntoter,
Bachstelze, Tannenhdher, Kolkrabe (2). ¢ Insekten:
* Sonsti-

Skabiosen-Scheckenfalter, Kleiner Heufalter.
ges: Mauswiesel.

® 12.25-13.05 - Beobachtungen: « Pflanzen: Wolliger
HahnenfuB, Ahrige Teufelskralle. « Végel: Tannenmei-
se, Waldlaubsanger Rotkehlchen.

® 13.45-13.30 - Unterhalb der Hiitte 1/1 Neuntéter,
rufender Wachtelkdnig.

® 14.45-16.30 - An der Kirchenburg Stieglitz, Girlitz,
Tlrkentaube, Mauersegler.




Sonntag, 29. Mai

Wir fahren Richtung Heimat erneut durch den
Vogelsberg. Vorbei an groBen Silberblatt-
Bestdanden Besteigung des aus Basalt (mit
dunklen Augiteinlagerungen) gebauten Bis-
marckturmes am Taufstein (773 m). Die Wal-
der auf der obersten Stufe sind erst nach 1850
als Fichtenanpflanzungen entstanden, davor
herrschten nach der Rodungszeit und der
Waldweide Uber Jahrhunderte offene Weiden
vor. Von hier ist bei guter Sicht der Feldberg im
Taunus sichtbar. Am Wegesrand groBe Bestan-
de des Silberblatts.

Von der Niddaquelle und dem Landgrafenborn
ging es durch das NSG Breungeshainer Heide,
einem ehemaligen, inzwischen verbuschten
Moor. Die Botaniker der Truppe zeigen uns
Teichschachtelhalmd, WaldschachtelhalmO,
Sumpfpippau, Glanz-Kerbel und Breitblattriges
Knabenkraut. Aufstieg zum Geiselstein (720m)
und Blick auf das NSG ,Goldwiese™ mit der na-

mengebenden Arnika.

Am NSG ,Forellenteiche" standen Waldstorch-
schnabel, Sumpf-Blutauge (Potentilla pa-
lustris), Rote Lichtnelke, Baldrian, Schwarze
Teufelskralle O, Nordisches Labkraut (Gali-
um boreale), Senecio nemoralis herzynicus
(Fuchs-Greiskraut der héheren Lagen) und am
Wasser die Verlangerte oder Walzen-Segge
(Carex elongata).

Das Abschluss-Kaffeetrinken fand am nahe ge-
legenen Hoherodskopf mit Blick auf die He-
ckenriegel-Landschaft statt. Auch dort gibt es
eine kleine Naturkunde-Ausstellung.

Rickfahrt Gber B 455 und A 45.
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Wetter: warm u. trocken, gering bewdélkt, diesig, gerin-
ger Wind.

Beobachtungen am Hotel: Ménchsgrasmiicke, Kuckuck,
Wacholderdrossel, Elster, Hausrotschwanz, Amsel,
Star, Buchfink, Dohle, Kohlmeise, Schwarzmilan,
Haussperling, Bachstelze, Hohltaube (3).

@ 09.05 Abfahrt ab Hotel

® 10.35-11.25 - Am Taufstein:  Vogel: Ménchsgras-
mucke, Buchfink, Zipzalp, Fichtenkreuzschnabel,
Waldbaumlaufer. e« Sonstiges: 1 Fledermaus unbe-
stimmter Art.

® 11.25-12.50 - Weitere Beobachtungen: e« Pflanzen:
Bachnelkenwurz, Maigléckchen. < Voégel: Buchfink,
Singdrossel, Ringeltaube, Mdnchs- Gartengrasmiicke,
Zaunkonig, Tannen-, Kohlmeise, Rotkehlchen, Fitis,
Zilpzalp, Winter-, Sommergoldhahnchen, Baumpieper,
Heckenbraunelle.

® 12.55-13.50 - Weitere Beobachtungen: e« Pflanzen:
Verschiedenblattr. Distel (n. bl.), Purpur-Reitgras ¢ Vo-
gel: Klapper-, Dorngrasmiicke, Bachstelze, Eichelhaher,
Haubenmeise, Buntspecht (juv.), Turmfalke, Mause-
bussard. ¢ Insekten: Raps-WeiBling, Wirfelfleck-Dick-
kopffalter, Mi-(Scheck-)Eule (Callistege mi O).

® 14.15-15.30

Wahrend der Fahrt noch: 8 Mausebussarde, 2 Rotmila-

ne, 1 Turmfalke, 2 Graureiher, Dohle, Gartenrot-
schwanz (Rasthof Dollendorf), Mauersegler.
& 18.00 Ankunft in Liidenscheid.

O = Abb.

Text: M. Diller, W. Heine, unter Verwen-
dung weiterer Daten von W. Fischer
Zusammenstellung: M. Schmidt

3. Fassung



